El trekking a Collado Jermoso es
uno de los mas impresionantes de
los Picos de Europa. Sus vistas
espectaculares y su majestuoso
atardecer lo convierten en una
experiencia inolvidable.

Distancia: 20 km L
‘Desnivel: 1.700 m+ .
Dificultad Fisica: 2/5 oLnk
Dificultad Técnica: 2/4 oLin

Alojamiento: Refugio
Salida: Fuente Dé, Cantabria

UBICACION ‘

ENLACE EVENTO ]

o B

©

;

| T
\

E8l deporte y aventura



https://www.kaliza.es/wp-content/uploads/2025/04/Tablas-de-exigencia-de-Kaliza-Trekking.pdf
https://www.kaliza.es/wp-content/uploads/2025/04/Tablas-de-exigencia-de-Kaliza-Trekking.pdf
https://www.kaliza.es/wp-content/uploads/2025/04/Tablas-de-exigencia-de-Kaliza-Trekking.pdf
https://www.kaliza.es/wp-content/uploads/2025/04/Tablas-de-exigencia-de-Kaliza-Trekking.pdf
https://www.kaliza.es/wp-content/uploads/2025/04/Tablas-de-exigencia-de-Kaliza-Trekking.pdf
https://www.kaliza.es/wp-content/uploads/2025/04/Tablas-de-exigencia-de-Kaliza-Trekking.pdf
https://wa.me/message/H25OEQYYWYUZI1
https://www.instagram.com/kaliza_deporteyaventura/
https://www.facebook.com/kalizadeporteyaventura/
mailto:hola@kaliza.es
https://www.kaliza.es/
https://maps.app.goo.gl/J8c7GBbR2vMi3sJN9
https://www.kaliza.es/collado-jermoso/
https://www.kaliza.es/collado-jermoso/
https://www.kaliza.es/wp-content/uploads/2025/04/Tablas-de-exigencia-de-Kaliza-Trekking.pdf
https://www.kaliza.es/wp-content/uploads/2025/04/Tablas-de-exigencia-de-Kaliza-Trekking.pdf

« Partiremos de Fuente Dé, ascendiendo por los

u lﬁ

tornos de Liordes y disfrutando de la vista de la
Vega. A medida que nos acercamos a Las
Colladinas, las panordmicas del macizo
occidental y Pena Santa son espectaculares.

«El atardecer desde Collado Jermoso es
majestuoso. El refugio ofrece un ambiente
acogedor, con un excelente canero, trato

excepcional y una cocina formidable que
hacen la experiencia unica.

« Al dia siguiente regresaremos por el mismo
camino hasta Vega de Liordes, desde donde
tomaremos un desvio para descender por la
canal de Pedabejo. Conectaremos con el
sendero que une Fuente Dé con Posada de
Valdeon, llegando rdpidamente de regreso a
Fuente Dé.

Dia 1
Fuente Dé / Collado Jermoso

Salida: Fuente Dé 9 AM
Distancia: 10 km aprox.

Desnivel positivo: 1.200 m aprox.
Desnivel negativo: 300 m aprox.
Duracioéon estimada: 6 horas aprox.

Dia 2
Collado Jermoso / Fuente Dé

Salida: Collado Jermoso 2:00 AM
Distancia: 11 km aprox.

Desnivel positivo: 470 m aprox.
Desnivel negativo: 1.450 m aprox.
Duracién estimada: 5 horas aprox.
Hora de finalizacién del trekking: 14 h.



ESPEGIALISTAS EN TREKKING POR L0S PIGOS DE EUROPA

Contamos con una amplia experiencia en trekkings guiados,

habiendo organizado multitud de grupos en exclusiva por

esta magnifica region.
&POR QUE FLEGIRNOS?

. Guias Profesionales: Nuestros guias de montana poseen

la titulacién y formacidén necesarias para garantizar una
experiencia segura y enriquecedora.

. Seguridad ante todo: Al acompanarte en esta aventura,

te ofrecemos la tranquilidad de contar con un experto
que conoce el terreno a la perfeccion. La montana puede
ser impredecible, y es crucial estar acompanado por
profesionales.

. Interpretacion de condiciones: Nuestros guias son

capaces de interpretar y valorar las cambiantes
condiciones del entorno, asegurando que tu experiencia
seda tanto segura como memorable.

« Gestidn de grupos: Nos especializamos en la gestién de

grupos, facilitando lo que muchos consideran
complicado y fomentando la creacidon de auténticos
lazos de amistad entre los participantes.

. Aprendizaje del entorno: A lo largo del trekking, nuestros

guias compartirdn conocimientos sobre la historiaq,
geologia, cultura y geografia del drea, enriqueciendo tu
experiencia y permitiéndote aprender mads sobre este

impresionante paragje.

Déjanos llevarte en una aventura inolvidable por los Picos de

Europa.

iTU EXPERIENGIA COMMENZA AU




WATERIAL

Pantalén largo de trekking.

Primera capa: Camisetas técnicas de manga
corta y/o larga (evitar las de algoddn).

Segunda capa: Prenda de abrigo como forro
polar, chaqueta fina de plumas, primaloft o
similar.

Tercera capa: Chaqueta impermeable tipo Gore
Tex o similar.

Bastones telescoépicos.

Botas de montana o zapatillas de trekking, lo que
estemos acostumbrados a usar (recomendable
usadas previamente).

Mallas o pantaldn fino de repuesto.

Crema solar y gorra para el sol.

Gafas de sol: Filtro proteccién de 3 o 4.

Saco sdbana o saco fino de dormir. En los
refugios hay mantas, suele ser suficiente con
llevar un saco sabana.

Linterna frontal (revisar antes de viajar que las
pilas estan cargadas).

Guantes y gorro (finos).

Comida para el primer dia (bocata, fruta o
embutido por ejemplo)

Comida de ataque como barritas, frutos secos,
gominolas, fruta deshidratada.

Botella o cantimplora de agua (de 1,5 litros como
minimo).

Documentacién personal. Licencia federativa si
se posee.

Neceser de aseo personal BASICO (toalla de
microfibra, cepillo de dientes, tubito de champu,
tubito de dentifrico...)

Cubre mochila impermeable.

RECOMENDAMOS

Pantalén corto de trekking.

Pantaléon de agua (si se prevén lluvias).
Tapones para los oidos (en los refugios
suele haber ronquidos).

Crema protectora de labios.

Sales minerales para el agua.
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Bebidas y comidas fuera de la media pensidn
Ducha (4 €)

Cualquier aspecto supletorio o adicional no incluido en el programa.
Propinas




TARIFAS

GRUPO PRIVADO

& Tu eliges las fechas & Grupo publico de 4 a 10 personas
& Son grupos mds exclusivos @ Te inscribes junto a otras personas
& Posibilidad de modificaciones a la & Precio mas ajustado

carta

. 1 persona 550€ * AR '~ 160 € por persona

- 2 personas 300€ p/p* m Fechas 2026

- 3 personas 220€ p/p* . 23y 24 mayo

- 4 personas 190€ p/p - 20y 21junio

- 5 personas 160€ p/p . 18 y 19 julio

- 6 personas 140€ p/p . 15y 16 agosto

- 7 0 mds personas 130€ p/p - 19 y 20 septiembre

RESERVAS

Al reservar abonards una parte del total en un proceso sencillo de venta de entradas online.
El pago podra realizarse mediante Bizum o tarjeta de crédito / débito.

A 7 dias del comienzo de la actividad se cerrard el grupo dando la opcion en caso de no llegar
al minimo de participantes de poder hacer igualmente la actividad con la tarifa establecida
para grupo privado de 1,2 o 3 personas *

Durante la semana previa al evento, entre 5y 7 dias, Kaliza Deporte y Aventura se
compromete a enviar informacion detallada y la forma de completar el pago.

Los grupos publicos tienen una alta probabilidad de completarse, por lo que recomendamos

realizar la reserva cuanto antes.

Condiciones
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Alejandro Aparicio

Raquel Castano
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Trekking Macizo Central 5 etapas,
experiencia inmejorable, coincidimos
un grupete de 5 personas de distintas
edades y lugares de procedencia, pero
encajamos a la perfeccion. lvan, el
guia, de 10, contribuye a la union del
grupo, manteniendo un ritmo al que
nos podamos acoplar todos e ir
comodos. Conoce la zona a la
perfeccion, pendiente de los que
SomMos Mas miedosos en todos los ) ARy
pasos complicados. Muy cercanoy el S o !
trato super agradable. Sin duda, \ St

La experiencia del anillo de los 3
macizos es espectacular. 5 dias
cambiando de paisajesy
disfrutando de un entorno
privilegiado como son los Picos
de Europa. Se nota que nuestro
guia, lvan, es experimentado y
conoce bien el terreno. No
dudaria en volver a contar con €l
para cualquier actividad de
montana en Picos. jMuy
recomendable!

Sonia Torreiro Arturo Monedero

Hemos hecho una raquetada
con Kaliza y ha sido algo
increible. El paisaje, la nieve, el
grupo y sobre todo el guia: Ivan,
han hecho de este pasado
sabado un dia inolvidable.
Volveré a repetir esta
experiencia, es de lo mejorcito

La mejor decision que pude
tomar fui subir acompanado
de Ivan al Torre Cerredo! Un

guia gue se conoce el terreno a

la perfeccion, todos los
recovecos y secretos de los
Picos de Europa, ademas de
ser super agradable y atento!!!
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ESTAS A PUNTO

DE VIUIR UNA DE LAS MEJORES AUENTURAS DE TU VIDA

- Te recomendamos leer bien toda la informacioén.

- Es importante ajustar tu nivel al requerido para cada actividad.

« No dudes en preguntar cualquier duda, estamos para ayudarte.

- Tus intolerancias, alergias, enfermedades y lesiones previas que te puedan limitar, ademds
de todo lo que se te ocurra es importante que estemos informados.

« Preparate para una aventura que te marcard para siempre.

TE DEJAMNOS ENLAGES QUE TE PUEDAN INTERESAR

@ O €
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